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Danske romaner 
& noveller

Ejersbo, Jakob
Revolution

Gyldendal. 2009. 302 s.

Fortællinger. Anden del af 
Jakob Ejersbos posthume 
Afrika-trilogi.

Himmelstrup, Kristian
Angelinas røv

Samleren. 2009. 200 s.

En yngre dansk lektor 
ansættes for to år på 
germansk institut på et 
universitet i Texas. Her er 
intet, hvad det ser ud til 
at være; i stedet florerer 
konspirationsteorier, nazi-
sympatier og rigtig mange 
tanker om sex.

Holm Christensen, Tue
Nedtur med kvindelig 

udgang

Klim. 2009. 201 s.

En spændingshistorie 
fra erhvervslivets øverste 
lag, hvor det hele handler 
om magt, penge og de 
rigtige mærkevarer. Trice 
er finansdirektør i et stort 
firma og griber både til 
mord og svindel for at 

forsvare sit liv i overha-
lingsbanen.

Jensenius, Thomas
Når min far slog græs

Books on Demand. 2008. 

162 s.

Noveller om emner som 
kærlighed, frygt, afmagt, 
sorg, lyst, død og håb.

Jessen, Ida
Børnene

Gyldendal. 2009. 318 s.

Fraskilte Solvej flytter til 
Hvium og datteren, der 
bor hos faren. Solvej giver 
stof til sladder i lands-
byen, selvom hun som 
sundhedsplejerske hjæl-
per mange og ser mange 

ting. Men som altid ram-
mes børnene hårdest.

Marx, Vibeke
Efterskrift

Modtryk. 2009. 196 s.

Forfatteren Per savner 
det litterære gennembrud 
og har skriveblokering. 
Søster beslutter sig for at 
iværksætte en indviklet 
plan, der har den intet-
anende Per i hovedrollen.

Svendsen, Hanne Marie
Rudimenter af R

Gyldendal. 2009. 261 s.

På sit dødsleje ser den 
danske sprogforsker 
Rasmus Rask (1787-
1832) tilbage på sit liv, 
som har været præget af 
akademiske ambitioner, 
misforståelser og kon-
stante pengesorger.

Digte

Fossmo, Mikkel
Muldvarp og pelikan

Samleren. 2009. 59 s.

Digte som humoristisk 
og lige ud ad landevejen 
kommer med kommenta-

rer til alt muligt: mobilte-
lefoner, Gud, kravlenisser, 
gråt hår og kærlighedens 
mirakel.

Kofoed, Niels
Digte 2009

ABC Publishing. 2009. 125 s.

Digte som skildrer et jeg, 
der modent og reflek-
terende taler om livet, 
kærligheden og tidens 
gang, illustreret med foto-
gengivelser af Gerhard 
Hennings frodige kvinde-
skulpturer.

Nordiske romaner

Christensen, Lars Saabye
Åbent hus

C&K Forlag. 2009. 291 s.

Cathrin og Wills forhold er 
ved at lide af lidt træthed, 
da Cathrin introducerer en 
ny leg: at opsøge åbent-
hus-arrangementer for at 
snige sig til sex i frem-
mede boliger. Der stik-
ker dog noget under, og 
pludselig en dag er hun 
sporløst forsvundet.

www.bibliotek.dk
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Gaarder, Jostein
Slottet i Pyrenæerne

Rosinante. 2009. 205 s.

Norske Stein og Solrun 
var elskende i 1970’erne, 
indtil det kom til et brud 
mellem dem. Nu mødes 
de tilfældigt igen, og 
herefter genoptager de 
kontakten på mail. De 
skriver frem og tilbage om 
religion, parapsykologi, 
naturvidenskab og om 
kærlighed, og hvad der er 
sket for dem i de forgange 
år. Hvad er meningen 
med det hele, og skal de 
mødes igen?

Zweigbergk, Helena von
Fra vulkanens mund

Politiken. 2009. 318 s.

15 års ægteskab og to 
børn tærer på Mats og 
Annas kærlighed. De 
prøver at redde forholdet 
med en ferie til Sicilien. 
Men kys i hotellets 
baghave og hemmelige 
sms’er gør det ikke nem-
mere!

Udenlandske 
romaner

Edwards, Selden
Den lille bog

Kastaniehøj. 2009. 461 s.

Wheeler Burden er rock-
stjerne og baseballtalent, 
og hans historie knyttes 
sammen med farens, der 
var krigshelt, og bedste-
faren, der var iskold for-
retningsmand.

Genova, Lisa
Stadig Alice

Cicero. 2009. 318 s.

Alice er professor ved 
Harvard og får som 
50-årig konstateret 
Alzheimers sygdom. Vi 
følger, også fra Alice’s 
synsvinkel, omverdenens 
reaktion og hendes egen 
angst og tiltagende men-
tale opløsning. Alice’s 
sygdom får dog også 
familien til at samles i 
kærlighed om hende.

Link, Charlotte
Det sidste spor

Mrs. Robinson. 2009. 510 s.

Elaine forsvinder sporløst 
på vej til Rosannas 

bryllup i Gibraltar.  Fem 
år efter skal Rosanna 
skrive en artikelserie om 
forsvundne personer, her-
under Elaine. Efter mange 
forhindringer og vold-
somme oplevelser løser 
Rosanna gåden og finder 
en vej videre i sit liv.

Nair, Anita
Hjertets ni ansigter

Hjulet. 2009. 462 s.

Rejsebogsforfatteren Chris 
tager til Kerala for at lære 
om kathakali-dansen og 
dens ni følelser. Dansens 
myter og lidenskab er uni-
verselle, og Chris’ nutidige 
følelsesliv og personerne 
i hans omgivelser væves 
sammen i kathakali, som 
forudsiger alt.

Perry, Tasmina
Magt og begær

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

653 s.

Emma, uddannet på 
Harvard, arver uventet sin 
onkels firma, der produ-
cerer luksus lædervarer. 
Hun skal klare både 
intriger, familie samt rette 
op på det hensygnende 
firma. Efter megen drama-
tik, men også spændende 
oplevelser får hun succes 
og finder kærligheden.

Rahimi, Atiq
Den tålmodige sten

Tiderne Skifter. 2009. 136 s.

En afmægtig kvinde i det 
krigshærgede Afghanistan 
våger tålmodigt over sin 
koma-liggende mand. 
Hun betror ham sine tan-
ker om ægteskabet, bør-
nene og hverdagen, men 
også om dét forhold, hun 
får til en tilfældig soldat.

Ruiz Zafón, Carlos
Englens spil

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

571 s.

David Martin er en ung 
ambitiøs forfatter, som 

Du kan søge flere nye 
bøger, spil og film i  
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i 1920’ernes Barcelona 
indgår kontrakt med en 
mystisk forlægger om at 
skrive en bog. Det bliver 
en kontrakt med fatale 
følger.

Slapovskij, Aleksej
De er overalt

Vandkunsten. 2009. 413 s.

Det moderne Rusland 
sættes under lup i denne 
kollektivroman om penge, 
magt og drømme.

Sykes, Plum
Bergdorfblondiner

People’s Press. 2009. 301 s.

På Manhattan lever de 
meget rige kvinder, hvis 
liv drejer sig om at have 
næste sæsons “must 
have” Manolos på før alle 
andre. Jagten på den ene-
ste ene og de rigtige high-
ligts er intens og nådesløs.

Historiske romaner

Breslin, Theresa
Mediciernes segl

Cocami. 2009. 363 s.

Den forældreløse sigøj-
nerdreng Matteo knytter 

sig kortvarigt til en forbry-
derbande i 1500-tallets 
Firenze inden han flygter 
og kommer til at arbejde 
for Leonardo da Vinci.

Larsen, Knud Erik
Tyge

Hovedland. 2009. 372 s.

Tyge Brahe (1546-1601) 
er en af Danmarks store 
videnskabsmænd, der 
opdager en stjerne, byg-
ger stjerneobservatorium 
på øen Hven og ople-
ver både medgang og 
modgang i 1500-talles 
Danmark og Europa.

Taylor, Andrew
Miss Penhows blødende 

hjerte

Klim. 2009. 413 s.

Da Lady Langstone for-
lader sin voldelige mand 
og flytter ind i beskedne 
kår hos sin fordrukne far, 
kommer hun samtidig ind 
i et mysterium om bl.a. en 
forsvunden pebermø.

Thomsen, Anders C.
Den fønikiske 

fragtskipper

Wisby & Wilkens. 2009. 191 s.

Historisk roman om en 
ung fønikisk fragtskipper 
i tiden omkring 1200 f. 
Kr. og hans farefulde og 
dramatiske oplevelser til 
søs og i forskellige havne 
omkring Middelhavet.

Spænding

Bolton, S. J.
Slangehuset

Mrs. Robinson. 2009. 400 s.

En lille engelsk landsby 
bliver pludselig invaderet 
af slanger, og den unge 
reserverede dyrlæge 
Clara bliver sammen med 
en slangeekspert og en 

politimand involveret i en 
mørk og mystisk sag om 
religiøs fanatisme, fortiel-
ser og fortrængninger.

Clark, Mary Higgins
Hvor er du nu?

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

284 s.

Carolyn søger efter sin 
bror Mack, der forsvandt 
sporløst for 10 år siden, 
men dog ringer til sin mor 
hvert år på Mors Dag.

Grisham, John
Advokatfuldmægtigen

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

399 s.

Spændende og dra-
matiske optrin om en 
lille mands kamp mod 
systemets overvældende 
overmagt.

Koontz, Dean R.
Odds mareridt

Cicero. 2009. 238 s.

En morsom og spæn-
dende roman, hvor de 
magiske elementer er 
nedtonede.
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McGowan, Kathleen
Kærlighedens bog

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

541 s.

Maureen arbejder videre 
med at opklare en myste-
rium om et gemt evan-
gelium, måske skrevet af 
Jesus selv. Hun må igen-
nem flere både dramatiske 
og overnaturlige oplevel-
ser, før hun en stund finder 
ro med sin elskede.

Ryan, Chris
Operation Firefight

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

330 s.

Will Jackson skal redde en 
kvinde ud af Afghanistan 
for at lokke hendes bror, 
der er mistænkt for at 
planlægge en terrorhanling 
mod London, frem.

Scottoline, Lisa
En mors mareridt

Mrs. Robinson. 2009. 370 s.

Da journalisten Ellen 
Gleeson bliver i tvivl om, 
hvorvidt hendes 3-årige 
adoptivsøn er identisk med 
en efterlyst dreng, der blev 
bortført som helt lille, begyn-
der hendes livs mareridt.

Dansk spænding

Birkegaard, Mikkel
Over mit lig

C&K Forlag. 2009. 344 s.

Frank Føns er en suc-
cesfuld forfatter af gysere, 
hvor han udpensler mor-
dene til mindste detalje. 
Nu begynder en eller 
anden at efterligne mor-
dene i virkeligheden. Hvad 
kan Frank gøre for at for-
hindre, at hans allerkære-
ste bliver næste offer.

Desmond, Henrik
Hævntogt

Desmond Entertainment. 

2009. 334 s.

Plan B efterforsker en 
tilsyneladende korrupt 
embedsmand, og da 
sagen pludselig eksplo-
derer, truer den Plan Bs 
eksistens.

Gammelgaard Madsen, 
Inger
Drab efter begæring

DarkLights. 2009. 353 s.

Efter 25 år findes en for-
svundet kvinde myrdet, 
og hurtigt følger flere 
mord. Rolando Benito 

sættes på sagen, som 
har spor, der fører både til 
Afrika og kræftsyge dan-
ske patienter.

Hatting, Bjarne
Hesteslagteren

Mellemgaard. 2009. 166 s.

Liam har haft en trau-
matisk opvækst, og nu 
tvinger hans indre dæmo-
ner ham til at myrde og 
skænde den ene modne 
kvinde efter den anden. 
Længe har politiet ingen 
spor, for som slagter ved 
Liam, hvordan man hånd-
terer døde kroppe.

Madsen, Dan
Fjorden

Mellemgaard. 2009. 153 s.

Krimi fra den sjællandske 
provins, hvor en seriemor-
der får en lærling og læg-
ger intellektuelle spor ud 
til det lokale politi.

Petri, Lotte
Den 5. plage

Schønberg. 2009. 414 s.

Forskeren Selma Eliassen 
kommer på sporet af, at 
nogen planlægger et ter-

rorangreb med miltbrand 
i Danmark. I et kapløb 
med tiden forsøger hun 
sammen med en kollega 
at forhindre angrebet, 
altimens hendes veninde 
Lisa Brodersen bliver for-
fulgt af sin voldelige og 
psykopatiske eksmand.

Smith, Paul
Den passionerede 

lejemorder

Hovedland. 2009. 206 s.

En kunstelskende, næsten 
pensioneret siciliansk 
lejemorder med rødder 
i mafiaen får et mord i 
Danmark. Offeret er en 
kendt ministers mand, 
men med forhindringer 
undervejs bliver hele 
affæren lidt komisk.

Østergaard-Nielsen, 
Martin
Systemets mand

Gyldendal. 2009. 299 s.

Krimi med PET-agenten 
Louise Berg, der sammen 
med kriminalassistent 
Alan Berg skal undersøge 
sammenhængen mellem 
mord på eksiliranere og 
danske journalister.

www.bibliotek.dk
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Biografier 
& erindringer

79.71

Maradona

Scanbox. 2009

DVD

Portræt af fodboldlegen-
den Diego Maradona - et 
portræt, der både fortæl-
ler om de berømte kam-
pe, om Maradonas opture 
og nederlag, om familieli-
vet og hans socialistiske 
overbevisning.

99.4 Brovst, Bjarne 

Nielsen

Brovst, Bjarne Nielsen
Mormors magiske 

fortællinger

Poul Kristensen. 2009. 108 s.

Erindringer fra Bjarne 
Nielsen Brovsts barndom 
om en kærlig mormor, der 
tager sit 10-årige barne-
barn med på en rejse til-
bage i slægtens spor - til 
Blicher og Aakjærs land-
skaber på Alheden.

99.4 Kjærsgaard, Pia

Svane, Elisabet
Pia K. Årene ved magten

Verve. 2009. 224 s.

Portræt af Dansk 
Folkepartis leder Pia 
Kjærsgaard. På baggrund 
af interviews med hoved-
personen selv og hendes 
politiske med- og mod-
spillere beskrives hendes 
år som den borgerlige 
regerings trofaste støtte 
og som både beundret og 
forhadt politiker.

99.4 Pamphili, Olimpia 

Maidalchini

Herman, Eleanor
Vatikanets elskerinde

Magnolia Press. 2009. 412 s.

Portræt af Olimpia 
Maidalchini Pamphili 
(1594-1656), der uoffi-

cielt som kvinde styrede 
Vatikanets affærer i mere 
end 10 år fra 1644 under 
den ubeslutsomme pave 
Innocens 10.

99.4 Sai-Chiu, Van

Tamm, Ditlev
”Ligger godt i maven”

S.C. Van Fonden. 2009. 139 s.

Historien om S.C. Van 
(1912-2003) som kom til 
Danmark for at studere 
dansk landbrug, begyndte 
at fremstille forårsruller og 
endte som virksomheds-
leder. Med glimt af Kinas 
historie som den kommer 
til udtryk i familiens breve 
og erindringer.

Livshistorier

34.35

Brixtofte, Peter
Mit Horserød

People’s Press. 2009. 207 s.

Personlig beretning 
om Statsfængslet ved 
Horserød. Et sted, som har 
haft en omtumlet historie 
siden stiftelsen i 1917, 
og som har haft et hav af 
kendte logerende gennem 
tiderne, herunder forfatteren.

61.615

Zachariassen, Mette
De fedes historie

Mellemgaard. 2009. 200 s.

Seks kvinder, der alle er 
blevet opereret for fedme, 
fortæller deres personlige 
beretninger om smer-
ten ved at være fed, om 
slankekure, selvhad og 
fortrængninger og om den 
fysiske og mentale pro-
ces operationen har sat i 
gang.

99.4 Eigard Andersen, 

Mille

Eigard Andersen, Mille
Hvor ser du godt ud!

Aronsen. 2009. 219 s.

2. del af: Lad mig bare 
forsvinde.
Forfatteren er i bedring, er 
begyndt at spise og prø-
ver at leve et almindeligt 
liv. Det fungerer i perioder, 
i andre slet ikke. Vi følger 
Mille i hendes hverdag, 
til familiefester, med 
kærester og hos psyko-
logen. Hun må hele tiden 
kæmpe med anoreksien, 
selv om hun nu ser “nor-
mal” ud.

Du kan søge  
flere nye bøger, spil  

og film i  
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99.4 Giehm, Anne

Giehm, Anne
Solpletter

DarkLights. 2009. 145 s.

Selvbiografi fra en periode 
i forfatterens liv hvor hun 
kommer ud for skilsmisse, 
trafikulykke og efterføl-
gende sygdom. Hun skil-
drer hvordan det lykkes 
hende at arbejde sig igen-
nem denne livskrise.

99.4 Holmgren, Søren

Holmgren, Søren
Blind tillid

People’s Press. 2009. 276 s.

Som 17-årig fik Søren 
Holmgren at vide, at han 
ville blive blind, men det 
knækkede ikke hans opti-
misme og kampånd. 2 
guldmedaljer i goalball og 
en karriere som konsulent 
har han opnået. Og udvik-
let syv livsfilosofier som 
han lever efter og nogle 
værktøjer, der har hjulpet 
ham til succes.

99.4 Kerr, Isobel

Der var ingen, der lyttede

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

189 s.

Søskendeparret Isobel og 

Alex oplever som teen-
agere, at deres far dræber 
deres mor. De fortæller 
her familiens historie, 
om baggrunden for den 
tragiske begivenhed og 
om mødet med nogle 
uforstående sociale myn-
digheder.

99.4 Marli, Judith

Marli, Judith
Livet der blev svigtet

Skriveforlaget. 2009. 182 s.

Forfatterens personlige 
beretning om tabet af sin 
mand Kjell, som døde af 
kræft. Og om lægers fejl-
behandling i de to år med 
et hårdt sygdomsforløb, 
der begyndte, da Kjell fik 
konstateret kræft i mand-
lerne.

Samfund & politik

30.11

Fogh Jensen, Anders
Projektmennesket

Aarhus Universitetsforlag. 

2009. 147 s.

Sammenfatning af hans: 
Projektsamfundet (2009).
Med udgangspunkt i 
hverdagsfænomener som 

dans, forvaltning, sund-
hedspolitik, fodbold, kær-
lighedslivet, virksomhe-
den og i det, der engang 
hed privatlivet stilles en 
samtidsdiagnose, der 
beskriver de muligheder 
og problemer, dagens 
projektsamfund byder på.

30.11

Fogh Jensen, Anders
Projektsamfundet

Aarhus Universitetsforlag. 

2009. 383 s.

Sammenfattes i hans: 
Projektmennesket.
Gennem studier i epide-
mibekæmpelse, dans, 
virksomhedsledelse, arki-
tektur, sport, pædagogik, 
singleliv, socialforvaltning, 
krigsførelse og fodbold 
beskrives, hvordan vi 
organiserer vores liv, 
vores aktiviteter og vores 
relationer i projektsam-
fundet.

30.11

Ussing, Peter
Velfærd, ret og demokrati

Heilbundt & Co. 2009. 166 s.

Refleksioner over nogle af 
nutidens problemstillinger 

og de perspektiver, der 
tegner sig for velfærds-
samfundet på baggrund 
af den moderne individua-
lisme og den tiltagende 
globalisering.

32.08

Det politiske superbrand

Børsen. 2009. 331 s.

Om politisk branding, der 
bygger på de 6 parame-
ter: synlighed, strategisk 
kommunikation, politisk 
håndværk, visioner, tro-
værdighed og karisma. 
Med analyser af kendte 
politikere, samt praktiske 
anvisninger på brug og 
optimering af paramet-
erne.

32.1

Ousager, Asger
Ismer i det 

21. århundredes politik

Cepos. 2009. 144 s.

En gennemgang af de 
politiske grundideer og 
de ismer, der præger 
moderne politisk teori og 
praksis.

www.bibliotek.dk
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96.7

Statsministre - 8 social-

demokrater

Arbejdermuseet. 2009. 178 s.

Portrætter af de 8 social-
demokratiske statsmini-
stre: Thorvald Stauning, 
Vilhelm Buhl, Hans 
Hedtoft, H.C. Hansen, 
Viggo Kampmann, 
Jens Otto Krag, Anker 
Jørgensen og Poul Nyrup 
Rasmussen.

98.636

Jensen, Jacob
Den amerikanske epoke

Movastone. 2009. 311 s.

Partsindlæg om USA’s 
indflydelse på verdens 
begivenheder. Forfatteren 
undersøger i denne bog 
de begrundelser, ledere 
har brugt for at retfærdig-
gøre USA’s interventions-
politik. Også argumenter-
ne for koldkrigspolitikken, 
sammenhængen mellem 
Marshallhjælpen og nazi-
guldet i de svejtsiske 
banker, Kennedy-mordet, 
forholdene i Israel/
Palæstina, 9/11 og andre 
begivenheder belyses i en 
blanding af tekst, citater 
og henvisninger.

Personlig udvikling

15.2

Burroughs, Tony
Loven - 10 intentioner til 

at skabe en bedre verden

Sphinx. 2009. 203 s.

Bogens idé er, at det man 
ønsker, får man. Man får 
nogle grundregler for, 
hvordan man benytter 
intentioner som levevej.

15.2

Roos, Ingalill
Energityve

Klim. 2009. 199 s.

For mennesker, der 
oplever at en af deres 
nærmeste, udmatter dem 
og stjæler deres energi, 
uden at de selv får noget 
igen. Vejledning i at sætte 
grænser for energityvens 
ødelæggende adfærd.

61.36

Varig forandring

Sydgården. 2008. 212 s.

Redskaber til at ændre 
dårlige vaner eller komme 
ud af et misbrug uden 
psykoterapi. Med case-
beskrivelser og konkrete 
eksempler.

Børn & forældre

37.2

Børn skal da arbejde

Gyldendal. 2009. 181 s.

En systematisk gennem-
gang af, hvordan man kan 
lære sine børn at arbejde 
derhjemme, således at de 
bliver i stand til at deltage 
på lige fod med de voksne.

61.642

Børn og adfærd

Dansk Psykologisk Forlag. 

2009. 123 s.

Med udgangspunkt i kog-
nitiv adfærdsterapi gives 
strategier og metoder til at 
håndtere børn med proble-
madfærd. Med konkrete 
hverdags eksempler, samt 
gode råd til forældre og 
andre voksne om, hvor-

dan de skal takle barnets 
adfærd samt støtte barnet.

Rejser 
& oplevelser

43

England rundt

Rejsejournalisten. 2008

DVD

Journalisten Anne-Vibeke 
Isaksen rejser med fami-
lien rundt i England med 
campingvogn. Turen går 
fra Dovers klipper i syd 
over bl.a. byerne Stratford 
og York og slutter ved 
den skotske grænse.

45

Skandinavien rundt

Rejsejournalisten. 2007

DVD

Rundt i Skandinavien med 
helårscampingvogn med 
tips til opsætning af vogn 
og fortelt.

45.5

Nordatlanten rundt

Rejsejournalisten. 2008

DVD

Tre familie rejser i 
Nordatlanten med cam-
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pingvogn, combicamp og 
autocamper.

46.7

Rundt om Grønland

Gyldendal Fakta. 2009. 191 s.

Fotografier fra hele 
Grønland fra nord til syd 
og øst til vest, natur såvel 
som byer og mennesker.

48.5

Nielsen, Lars
Mine drømmes 

Nordamerika

Mellemgaard. 2009. 272 s.

Om forfatterens cykelture 
i USA, Canada og Alaska 
i 1980’erne, 1990’erne og 
2000’erne.

99.4 Petersen, Ole

Petersen, Ole
Græd vagabond

Herodaman. 2007. 206 s.

En personlig beretning 
om vandringer ad Camino 
Frances fra Oleron Ste. 
Marie i Sydfrankrig via 
Santiago de Compostela 
til Cabo Finisterre og kort 
tid derefter ad Via de la 
Plata fra syd til nord i 
Spanien.

Natur & dyr

50.264 Nordjylland

Skov, Søren
Nordjyske naturvidundere

Lindtofte. 2009. 146 s.

Beskrivelser af landskabs-
former samt dyre- og 
planteliv i Nordjylland.

55.9

Jean-Michel Cousteau - 

ocean adventures

Special edition. Midget 

Entertainment. 2009

DVD

6 naturfilm, der dels for-
tæller om havområder 
(Hawaii og havet omkring 
USA), dels fortæller om 
enkeltdyr i havene (grå-
hvaler og hajer).

57.1

Langebæk, Jan
Souvenirs for 

smagsløgene

Filipsen Grafisk Produktion 

Aps. 2009. 100 s.

Til dem der færdes i 
naturen og gerne vil have 
lidt af den med hjem i 
form af syltetøj, snaps og 
svampe.

63.67

Andersen, Rolf
Få den hund, du fortjener

People’s Press. 2009. 87 s.

Praktisk anvendelig bog 
om hundetræning til 
begynderen og den mere 
erfarne hundeejer.

63.67

Sams-Dodd, Jeanette
Bogen om hunden

Borgen. 2009. 492 s.

Om hundeopdragelse der 
bygger på hvalpens udvik-
lingsfaser og foregår gen-
nem leg med regler. Med 
gennemgang af udvik-
lingsfaser, indlæringsprin-
cipper og træningsmeto-
der samt en gennemgang 
af hundens sprog under-
støttet af illustrationer.

Hus & have

63.5

Den økologiske have

Bonnier Publications. 2009

DVD

DVD om anlæg af en øko-
logisk have.

67.4

Træ til haven

Bonnier Publications. 2009

DVD

Gør det selv - med tips 
og tricks.

Sygdom & terapi

13.6

Harnum, Anne-Marie
Hypnose afmystificeret

Dansk Psykologisk Forlag. 

2009. 192 s.

En introduktion til hyp-
nose og hypnoterapi. 
Hypnosen og dens virk-
ning beskrives, terapeu-
tiske anvendelsesmulig-
heder gennemgås, og 
afslutningsvis relateres 
hypnose til andre foku-
seringsteknikker. Med 
manuskript til selvhyp-
nose.
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61.01

En værdig afsked

Morpho. 2009. 95 s.

Om de spørgsmål der 
melder sig i tilfælde af 
svær sygdom og forestå-
ende død.

61.642

Gawin, Claus Dalton
Mindfulnessterapi

Zen. 2009

DVD

E-bog. Samtaleterapi, der 
ved samtale og brug af 
Mindfulness meditations-
teknikker bringer en per-
sons sind tilbage til den 
tilstand, som det havde 
før det blev fanget i en 
uhensigsmæssig relation.

61.644

At overvinde panikangst

Klim. 2009. 148 s.

Om hvorfor nogle men-
nesker af og til overman-
des af angstanfald og 
hvad man kan gøre for 
at forhindre at anfaldene 
tager kontrollen og griber 
forstyrrende ind i ens liv. 
Ved hjælp af kognitive 
teknikker, ledes man frem 
til både at kunne styre de 

mekanismer, som udløser 
angstanfaldene og til at 
kunne kontrollere ang-
sten.

Mad & ernæring

61.38

Marcussen, Helle
Bliv klar til vægttab - 

og tab dig

Books on Demand. 2009. 

125 s.

Gennem psykiske og 
fysiske redskaber skabes 
en selvterapeutisk vej til 
varigt vægttab.

64.16

Forrygende frokost

Politiken. 2009. 156 s.

Menuer og opskrifter til 
over 20 frokoster, fordelt 
efter årstiderne.

64.1

Lund, Rolf
Fattigrøvens bedste 

opskrifter

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

161 s.

Billige opskrifter på 
dagens 3 hovedmålti-
der, opskrifter på brød, 

marmelade, småretter 
samt opskrifter på mad 
til mange mennesker og 
restemad.

64.14

Frokoster

De Danske Vægtkonsulenter. 

2009. 162 s.

Opskrifter på frokostretter, 
der følger årstiderne, med 
tilhørende madpakkefor-
slag. Sund og velsma-
gende slankemad til en 
sundere livsstil.

64.14

Hansson, Lene
Detox og superfood

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

192 s.

En 21-dages detox-kur 
med opskrifter på alle 
måltider.

64.15

Raw food

Raw. 2009. 315 s.

Kogebog om raw food, 
som er mad der ikke har 
været opvarmet over 42 
grader. Med indledende 
afsnit om hvorfor man 
skal spise rå fødevarer, 

samt opskrifter på mad til 
alle dagens måltider.

64.17

Meyer, Claus
Claus Meyers 

salatværksted

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

218 s.

Forfatteren blander årsti-
dernes friske grøntsager 
til saftige salater. Blandt 
andet opdaterede udga-
ver af klassiske salater 
som rejecocktail og 
cæsarsalat og desuden 
nye måder at bruge grønt 
fra den nordiske urtehave.

64.17

Powerfood i praksis

I form. 2009. 126 s.

Opskrifter på retter med 
farverige grøntsager og 
frugter, der alle kan være 
med til at forebygge 
forskellige sygdomme 
og give et sundere og 
bedre liv. De indledende 
afsnit i bogen omhandler 
vigtigheden af at indtage 
frugt og grønt i forskellige 
farvekombinationer, da de 
giver os forskellige gode 
næringsstoffer.
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Hobby & fritid

64.67

Plum, Ingrid
Naturen i korssting

Klematis. 2009. 94 s.

Modeller, mønstre og 
anvisninger til korsstings-
broderede tasker, poser, 
duge, puder mm. med 
enkle motiver af blomster 
og blade.

76.8

Thorlann, Britta Aagaard
Kunst på en time

Av form. 2008. 84 s.

Beskrivelser til at lave 
bl.a. origami, collager, 
papirklip og tegne efter 
Asger Jorn malerier.

79.475

Bridge class plus

EDBridge. 2009

PC

Kort- og brædtspil. Bliv 
bedre til bridge ved at 
melde og spille spil som 
programmet har blan-
det. Spil i flere systemer: 
Acol plus, dansk basis, 
norsk standard, moderne 
standard og amerikansk 
standard.

Krop & velvære

15.2

Bircow, Charlotte
Vilje af stål

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

199 s.

En motivationsguide til 
at skabe personlige og 
arbejdsmæssige resulta-
ter med vægt på mental 
fitness, motion og kost. 
Med opskrifter på juicer 
og smoothies.

61.36

Daverne, Henning
Vejen til indre ro i 

en travl hverdag

Gyldendal Business. 2009. 

176 s.

Om at opnå indre ro, min-
dre stress, bedre kropslig 

velvære og mere succes 
i arbejdslivet gennem 
meditation og refleksion.

61.36

Nærvær i nu’et

Bogan. 2009. 64 s.

Om at afvæbne stressen, 
så den ikke tager over-
hånd. Med åndedræts- og 
meditationsøvelser.

79.2

Belly power

Primabella. 2009

DVD

4 træningsprogrammer 
i mavedans for videre-
komne.

Musik & teater

26.3

Jochimsen, Lars
Gospelhåndbogen

Kirkefondet. 2009. 96 s.

Om hvordan gospel kan 
bruges i folkekirken bl.a. 
i konfirmandundervisning 
og ved gudstjenester. 
Med praktiske råd og 
vejledning i forbindelse 
med afholdelse af gospel
arrangementer og med 

øvelser for krop, stemme 
og rytme.

77.309

Three legendary tenors

Digital Classics. 2006

DVD

Enrico Caruso, Beniamino 
Gigli og Jussi Björling.

77.43

Don Quixote

Decca Music Group. 2009

DVD

Balletmusik. Live-
optagelse fra Mariinsky-
teatret, Sankt Petersborg, 
2006.

99.4 Harris, Preben

Harris, Preben
Fra scenekanten

Hovedland. 2009. 238 s.

Preben Harris’ erindringer 
om sit virke på danske 
teatre gennem 50 år, som 
skuespiller, teaterleder og 
instruktør.

Du kan søge  
flere nye bøger, spil  

og film i  
www.bibliotek.dk
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Kunst & design

72 Fomsgaard, Jes

Fomsgaard, Jes
Jes Fomsgaard - 

incorporating architecture

Bogværket. 2009. 116 s.

I billeder, fotos og tekster 
dokumenteres en række 
af billedkunstneren Jes 
Fomsgaards offentlige 
arbejder der i høj grad 
tematiserer forholdet 
mellem arkitektur og bil-
ledkunst.

99.4 Frello, Otto

Frello, Otto
Otto Frello - 

en uforbederlig maler

Museet for Varde By og 

Omegn. 2009. 77 s.

Om den danske maler Otto 
Frello. Med gengivelse af 
en række af hans malerier.

99.4 Søndergaard, Jens

Jul, Ole
Pastorale

Museum Sønderjylland, 

Kunstmuseet i Tønder. 2009. 

139 s.

Om maleren Jens 
Søndergaards (1895-1957) 
ekspressionistiske univers 

og nordiske udtryk med 
gengivelser af en række 
af hans malerier. Med bio-
grafi samt oversigt over de 
udstillede værker.

Historie

62.7206

Motzkus, Frank C.
100 år i bilistens tjeneste

FDM. 2009. 280 s.

96.6

Elsborg, Niels
Krigen 1864

Devantier. 2009. 166 s.

Sekondløjtnant Vilhelm 
Fabricius’ dagbogsopteg-
nelser fra 1863-1864 samt 
en beskrivelse af de dan-
ske soldaters udrustning 
og våben. Med eksempler 

på Preussens og Østrigs 
skyde- og blankvåben.

Cd-rom 
& konsolspil

79.41

Fight night round 4

EA. 2009

Playstation 3

Sportsspil. Fjerde del i 
EA’s serie af spil som 
simulerer boksesporten. 
Man vælger imellem 
over 40 boksere i deres 
respektive vægtklasser 
og kæmper enten i den 
omfattende karrieredel 
eller online mod andre. 
Man kan lave sin egen 
bokser eller hente de som 
folk har kreeret selv. Her 
er alt fra Brian Nielsen 
over Michael Jackson til 
Chuck Norris at finde. 
Man kan naturligvis også 
spille mod en ven på den 
samme maskine.

79.41

Overlord II

Codemasters. 2009

Playstation 3

Actionspil. Som den nye 
overlord skal du indtage 

hele riget ved hjælp af 
dine mange loyale mini-
ons og dine magiske 
angreb. Du kan komman-
dere dine minion-monstre 
til at angribe fjender, 
samle skatte eller til at 
løse puzzles på din færd 
rundt i landet.

79.41

Prototype

Activision. 2009

Playstation 3

Actionspil. Du er Alex 
Mercer. Du vågner op på 
lighuset - lige inden din 
egen obduktion! Du flyg-
ter og opdager, at dine 
hænder kan skifte form. 
Fx til lange skarpe knive. 
Du kan også tage dine 
fjenders form og infiltrere 
deres baser. Dit mål er 
hævn over dem der har 
ødelagt din krop - og du 
bestemmer selv, hvordan 
du vil nå dit mål.

79.41

Red Faction - guerrilla

THQ. 2009

Xbox

Actionspil. Mars år 2125. 
Earth Defense Force 
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(EDF) udnytter groft Mars’ 
ressourcer, men heldigvis 
gør frihedsbevægelsen 
Red Faction modstand. 
Spil som Alec Mason 
og eliminer EDFs magt 
igennem intense guerilla-
kampe og sabotage mod 
deres bygninger. Brug 
din særlige hammer og 
slå løs til husene vælter 
omkuld.

79.41

Tiger Woods PGA tour 1

EA. 2009

Playstation 3

Sportsspil. Årets udgave 
af EA’s golfspil har for 
første gang hele US Open 
turneringen inkluderet. 
Nye real-time vejeffekter 
er også kommet til og 
ligeledes har man skabt 
et nyt puttingsystem som 
medfører mere præcis 
kontrol. Onlinedelen er 
forøget med muligheden 
for at deltage i større tur-
neringspil. Spillet under-
støtter EA’s Gameface 
system så man kan 
fotografere sig selv ind i 
spillet.

Spillefilm
Nordiske film

77.7

Frygtelig lykkelig

Nordisk Film. 2009

DVD

En kulsort komedie, der 
finder sted i den danske 
provins. Politibetjenten 
Robert forflyttes til 
Sønderjylland og bliver hur-
tigt spundet ind i lokalsam-
fundets løgne og moralsk 
anløbne selvforståelse.

77.7

Kollegiet

Nordisk Film. 2008

DVD

Katrine flytter på kollegie. 
Mellem jalousi om kære-
ster og mobning optræder 
et spøgelse i og omkring 
værelse 205. Katrine for-
står mere end de øvrige, 
men kan først ikke forhin-
dre de dødsfald, som sker.

77.7

Lad den rette komme ind

Sandrew Metronome. 2009

DVD

I Vällingbys vinterkulde 
begås en række blodige 

mord. En ny pige, Eli, er 
flyttet ind ved siden af 
Oskar, som er bøllernes 
mobbeoffer i skolen. Et 
venskab opstår mellem 
de to 12-, snart 13-årige, 
og de blodige mord og 
mobningen fortsætter.

77.7

Maria Larssons 

evige øjeblik

Sandrew Metronome. 2008

DVD

Maria lever et liv i fat-
tigdom, med syv børn og 
en utro mand. Gennem 
kameraets linse genopda-
ger hun verden og møder 
den charmerende foto-
handler, Pedersen. Maria 
står til sidst overfor val-
get mellem et ægteskab 

på godt og ondt eller at 
tage med Pedersen til 
Danmark.

77.7

Rejsen til Saturn

Very special limited gold edi-

tion. Nordisk Film. 2009

DVD

Finansmanden Kurt Maj 
har finansieret en rum-
rejse til Saturn. Officielt 
er det for at finde miljø-
venlige energier og plante 
Dannebrog på planeten. 
Men der er også en skjult 
dagsorden: Kurt Maj vil 
sælge ud af jordklodens 
vand til nogle krigeriske 
aliens!.

77.7

Vidunderlig og elsket af 

alle og på jobbet går det 

også rigtig godt

Sunrise Film. 2009

DVD

Arbejdsløs, single og 
overtræk på kontoen er 
ikke lige det, den naive 
singlepige Isabella havde 
drømt om. Det er desto 
mindre sådan hendes liv 
har udartet sig. Ved lidt 
held og pyntning på cv’et 
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får hun en dag tilbudt 
en rolle på teatret og her 
møder hun måske også 
drømmemanden?

Udenlandske film

77.7

The andromeda strain

Universal Pictures Nordic. 

2009

DVD

En satellitagtig genstand 
falder ned i en by i Utah. 
En mystisk virus slår alle 
byens indbyggere ihjel, 
og et hold af eksperter 
med Dr. Jeremy Stone i 
spidsen skal udforske og 
forsøge at stoppe den 
sygdom, der er en trussel 
for menneskeheden.

77.7

Appaloosa

SF Film. 2009

DVD

I den lille by Appaloosa 
er man bange for den 
onde og lovløse ranche-
jer Randall Bragg. De to 
pistolmænd Cole og Hitch 
får til opgave at stille 
Bragg for retten og det 
bliver en farefuld mission.

77.7

Australia

SF Film. 2009

DVD

Lady Sarah Ashley arver 
en stor kvægfarm i 
Australien, som er udsat 
for et komplot af den 
lokale kvægbaron. For at 
redde farmen skal Sarah 
sammen med kvægdri-
veren Drover og drengen 
Nullah drive farmens 
kvæg på en lang og fare-
fuld rejse til Darwin.

77.7

Burn up

Universal Pictures Nordic. 

2009

DVD

Tom McConnell bliver 
direktør for oliegiganten 
Arrow Oil, men han kom-
mer i en konflikt, da han 
erkender at han støtter 
lederen for afdelingen 
for vedvarende energi, 
Hollys, ideer.

77.7

Changeling

Universal Pictures (Denmark). 

2009

DVD

I 1920’ernes USA for-
svinder Christines søn 
sporløst. Et inkompetent 
politikorps fremskaffer 
efter måneder en dreng, 
de påstår er sønnen, og 
Christines protester afvi-
ses som en psykisk usta-
bil kvindes vrangforestil-
linger. Hun giver ikke op, 
men kæmper ene kvinde 
mere og mere desperat 
mod et mandsdomineret 
og korrupt system.

77.7

The children of Huang Shi

Scanbox. 2009

DVD

Under borgerkrigen i 
Kina anno 1937 havner 
den engelske journalist 
George Hogg på et bør-

nehjem, hvor han fatter 
interesse for de forældre-
løse krigsofre. Da krigen 
rykker nærmere, beslutter 
Hogg sig for sammen 
med børnene at påbegyn-
de en heroisk vandring 
mod et liv i sikkerhed.

77.7

Eagle eye

Paramount Home 

Entertainment (Denmark). 

2009

DVD

To uskyldige mennesker 
er på flugt fra FBI. Deres 
eneste “allierede” er en 
mobiltelefon med en 
mystisk kvindestemme. 
Hun kan tilsyneladende 
kontrollere alt elektronik i 
byen. Men hvem er stem-
men og hvorfor er de to 
uskyldige mennesker så 
vigtige?

77.7

Frost/Nixon

Universal Pictures (Denmark). 

2009

DVD

Filmatisering af den auten-
tiske historie om Richard 
Nixons bekendelse af sin 
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medvirken i Watergate-
skandalen, der endte med 
at han trak sig som præ-
sident i 1974. Efter Nixons 
tre års tavshed lykkes 
det i 1977 for den britiske 
talkshow-vært David Frost 
at få en ærlig beretning ud 
af eks-præsidenten, der er 
plaget af dårlig samvittig-
hed og trang til at forsvare 
og forklare sine upopulære 
handlinger.

77.7

The international

SPHE Nordic. 2009

DVD

Interpolagenten Louis 
Salinger afslører sammen 
med New Yorks vicean-
klager Eleanor Whitman 
med livet som indsats, 
at storbanken BCCI i 
Luxembourg står bag 
våbenhandel med den 
tredje verden.

77.7

Iron road

Universal Pictures Nordic. 

2009

DVD

Drengen Lille Tiger arbej-
der på en fyrværkerifabrik 

i Hong Kong i 1881. I 
virkeligheden er han pige 
forklædt som dreng, og 
hun får sin drøm opfyldt 
om at komme til Canada 
for at finde sin far, der som 
importeret jernbanearbejder 
forsvandt på mystisk vis.

77.7

På himlens kant

Scanbox. 2009

DVD

Ali er tyrker og pensionist 
i Bremen. Han får den idé 
at invitere den prostitu-
erede Yeter til at bo hos 
sig. Alis søn Nejat, der er 
professor i tysk litteratur, 
finder arrangementet 
aparte, men drager allige-
vel til Istanbul for at finde 
Yeters datter og betale for 
dennes uddannelse.

77.7

En sand løgn

Nordisk Film. 2009

DVD

I New York i 1971 får den 
middelmådige forfatter 
Clifford Irving sat gang i 
sin karriere, da han med 
århundredets største litte-
rære fupnummer foregiver 
at legenden, den excent-
riske mangemilliardær 
Howard Hughes har bedt 
ham skrive sin autorise-
rede biografi.

77.7

Twilight

Nordisk Film. 2009

DVD

Bella skal bo hos sin far, 
da hendes mor skal giftes 
med sin nye ven. Bella er 
lidt mut og indadvendt, 
men liver op, da hun 
møder den karismatiske 
Edward. Der er dog noget 
sært og hemmeligheds-
fuldt over Edward, og det 
viser sig da også at han 
er vampyr!

77.7

Watchmen

Paramount Home 

Entertainment (Denmark). 

2009

DVD

Baseret på tegneserie af: 
Alan Moore.
Da den afdankede super-
helt The Comedian bliver 
dræbt, beslutter den 
maskeklædte Rorschach at 
komme til bunds i sagen. 
Det viser sig hurtigt, at flere 
aldrende superhelte står på 
morderens ønskeliste, og 
de må sammen genfinde 
deres gamle kræfter.

77.7

Yes man

Warner Bros. Entertainment 

Danmark. 2009

DVD

Carl Allen er smådeprime-
ret, fraskilt med et kedeligt 
job i banken, men da han 
gennem en ven møder 
livsstilsguruen Terrence 
og hans ja-bevægelse, 
ændrer hans liv sig til det 
ofte mere spændende, 
men desværre også selv-
udslettende. Carl møder 
en dejlig kæreste, men 
hun siger ikke kun ja ....

Du kan søge flere nye 
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